
Die Seele reiseklar – 

Das All nur eine schmale Tür,

angelweit offen –	 	 	 


Heinz Piontek


Schreiben zum Advent

mit Katharina Klatt-Hofinga


Life Script Coach, Journal Writing Coach


Sonntag, den 23.11.2025, 15-18:00 Uhr 

im RAUM , Am Brink 5, Ottersberg


Immer wieder konfrontiert uns der Advent mit den Polaritäten von Ende und Anfang, 

von Licht und Dunkelheit, von Aufbruch und Ankunft und immer wieder erleben wir 

– ob christlich geprägt oder nicht – diese Wochen als herausgehoben. Das persönliche 
Schreiben braucht nicht mehr als einen Stift und ein leeres Blatt Papier, ganz ohne 
Stress und Aufwand kann es uns einstimmen auf unseren eigenen Weg im Advent. 

Das gemeinsame Ausprobieren von Schreibanregungen soll Spaß machen und Impulse 
geben für eine persönliche Schreibpraxis, die Tag für Tag ein Türchen öffnen kann.


Bitte mitbringen: Stift, Schreibpapier oder -buch, Schere, Kleber und ein Scheit Holz 
für den Ofen, falls Du einen hast

Kosten: Ggf. 10,-  € Materialkosten für einen Kalender und 20 € Spende für den RAUM

Anmeldung: möglichst zeitnah (maximal 10 Teilnehmer_innen) bei:

Klatt-hofinga@outlook.de oder 0157 702 57 153
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